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Sala Marull

IMAS. Hospital del Mar de Barcelona

Organiza:

Comissió d’Unitats Docents de Catalunya

IX Jornadas nacionales de
enfermer@s intern@s residentes

en salud mental
Barcelona, 15 y 16 de mayo de 2008

Datos de interés
Comité organizador:
Coordinador: 
Vaquerizo Cubero, Antonio
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
Secretario: Escribano Navarro, Jesús
IMAS. Centre Fòrum Hospital del Mar. Barcelona
Vocales:
Domínguez Surià, Conxi 
Hospital de Bellvitge. Barcelona
Fernández Serra, Xavier 
Sant Joan de Déu Serveis de Salut Mental. Sant Boi de
Llobregat. Barcelona
Fusté Peris, Teresa
Hospital Clínic. Barcelona
García García, Marta 
EIR. Unidad Docente del Hospital de Sant Pau
Gil i González, Maica
IES. Barcelona
Moreno Jiménez, Toni
Centres Assistencials Dr. Emili Mira i López. Sant. Coloma de
Gramanet. Barcelona
Sánchez Ledesma, Auxiliadora
EIR. Unidad Docente Hospital Clínic de Barcelona

Comité científico:
Coordinadora: López Rodrigo, Marta
Escola d’Infermeria del Mar.
Secretario: Moreno Poyato, Toni 
IMAS. Centre Fòrum Hospital del Mar. Barcelona

Vocales:
Agulló Hernàndez, Dolors
Consorci Sanitari de Terrassa
Bastidas Salvadó, Anna
Hospital Clínic de Barcelona
Bernad Alacid, Montse 
Centres Assistencials Dr. Emili Mira i López 
Burjalés Martí, M. Dolors
Escola d’Infermeria Universitat Rovira Virgili. Tarragona
Feria Raposo, Isabel
Isabel Centro Hospitalario Benito Menni
Monistrol Ruano, Olga
Hospital Mútua de Terrassa
Ortiz Collado, Assumpta 
Escola d’Infermeria de Girona
Rigol Cuadra, Assumpta
Escola d’Infermeria Universitat de Barcelona
Roldán Merino, Juan
Escola d’Infermeria Sant Joan de Deu
Subirana Casacuberta, Mireia
Escola d’Infermeria Sant Pau

MEIRSBarcelona 07-08

Autobuses
10 Passeig Marítim - Montbau
14 Vila Olímpica Passeig de la Bonanova
36 Paral·lel - Plaça Congrés
45 Passeig Marítim - Horta
57 Passeig Marítim - Cornellà
59 Passeig Marítim - Plaça de la Reina Maria Cristina
71 Passeig Marítim - Canyelles
92 Passeig Marítim - Gràcia

157 Passeig Marítim - Sant Joan Despí

Metro
Línea 4 Ciutadella - Vila Olímpica

Coche
Ronda Litoral Salida 22 Barceloneta - Hospital del Mar

Accesos/Localización:
Hospital del Mar
Passeig Marítim, 25 y 29.
Barcelona 08003

Patrocinan:
Departament de Salut. Generalitat de Catalunya.
Institut d’Estudis de la Salut.
Diputació de Barcelona.
IMAS. Hospital del Mar de Barcelona.
Col·legi Oficial d’Infermeria de Barcelona.
Hospital Clínic de Barcelona.
Sant Joan de Déu. Serveis de Salut Mental.

Colaboran:
Ministerio de Sanidad y Consumo.
Ministerio de Educación y Ciencia.

Inscripciones:
Inscripción gratuita. Para formalizar la inscripción se debe  remi-
tir a la secretaria de las Jornadas el formulario de inscripción
cumplimentado smeirbarcelona08@hotmail.es.
Plazas limitadas. 
Aceptación de inscripciones hasta el 30 de Abril.

Cena:
El día 15 de Mayo, compartiremos una cena. 
El precio es de 50€. Para poder asistir, es necesario que 
previamente, se haga efectivo el importe íntegro en la cuenta: 
2013 0840 14 0200402936 y remitir por e-mail o fax el com-
probante de pago. 
Smeirbarcelona08@hotmail.es FAX.- 932 607 658. 
Fecha límite para el pago de la cena: 30 de Abril.



Programa

Jueves, 
15 de mayo
9.30 h Inauguración del acto.

10.00 h Conferencia inaugural.
“Aplicación del Real Decreto Formativo de 
Especialidades en Ciencias de la Salud.” 
Ana Giménez Maroto. Jefa del Servicio de 
Enfermería de la Dirección General de 
Recursos Humanos del Ministerio de Sanidad
y Consumo.

Presenta: Esther Atienza Rodríguez. 
Directora de Enfermería del Complejo 
Asistencial en Salud Mental Benito Menni.

11.00 h Café.

11.30 h Mesa redonda.
Investigación de enfermería en salud mental:

•“Validación de un cuestionario de requisitos 
de autocuidado para pacientes con trastor-
nos mentales severos según el modelo de 
enfermería de Dorothea Orem.” 
Manuela Menargues Alcaina. Enfermera en
Salud Mental. Sant Joan de Déu Serveis de 
Salut Mental. Barcelona.

•“Rehabilitación neuropsicológica en pacien-
tes con esquizofrenia refractaria.” 
Amaia Ortiz de Zárate. Supervisora de 
Enfermería. Hospital Psiquiátrico de Álava.

•“Eficacia de las intervenciones enfermeras 
en el deterioro del patrón del sueño en una 
unidad de hospitalización de salud mental.” 
Juan M. Laguna Parras. Enfermero en 
Salud Mental. Unidad de Hospitalización de 
Salud Mental Complejo Hospitalario Jaén.

•“Evaluación de la efectividad de los cuidados
domiciliarios de enfermería administrados a
pacientes afectos de TSM (trastorno mental 
severo) mediante la gestión de casos.” 
Tatiana Díaz Bouza. Enfermera en Salud 
Mental. Centres Assistencials Dr. Emili Mira 
i López. Barcelona.

Moderadora: Cristina Cuevas Santos. Jefa 
del Servicio de Enfermería de la 
Subdirección General de Especialidades en 
Ciencias de la Salud del Ministerio de 
Educación y Ciencia.

13.30 h Comida.
15.30 h Exposiciones simultáneas de proyectos 

de investigación.

Sala 1. 
Presentación de proyectos de investigación.
Moderador: Marciano Tomé Alonso. 
Presidente de la Asociación Nacional de 
Enfermería en Salud Mental.

Sala 2.
Presentación de proyectos de investigación.
Moderador: Matías Zamora Rodriguez.
Presidente de la Societat Catalana d’Infermeria 
en Salut Mental.

Defensa de pósters.

18.00 h Final de la jornada.

Viernes, 
16 de mayo
9.30 h Exposiciones de proyectos de 

investigación.
Sala 1.
Presentación proyectos de investigación.
Moderadora: Elena Puigdeval i Grau. 
Responsable de Salut Mental. Direcció de 
Planificació, Compra i Avaluació Regió 
Sanitària de Barcelona. Servei Català de la
Salut.

Defensa de pósters.

11.00 h Café.

11.30 h Presentación Programa Retorn. 
Olga Bosch de la Rosa. 
Enfermera, Coordinadora del Programa 
Retorn. Col·legi d’Infermeria de Barcelona.

Moderadora: Montserrat Martínez Gobern. 
Enfermera en Salud Mental. Col·legi 
d’Infermeria de Barcelona.

12.15 h Conferencia de clausura.
“Cine y Psiquiatría”. Albert Solà Castelló. 
Psiquiatra. Autor del libro Hollywood: cine 
y psiquiatría.
Presenta: Marta López Rodrigo. 
Cap d’estudis de la Escola d’Infermeria del
Mar.

13.00 h Entrega de diplomas y clausura.

14.00 h Final de las jornadas.

Después de 9 promociones de Residentes de Enfermería en
Salud Mental, nos encontramos nuevamente en un momento
clave para el desarrollo de esta especialidad.
Recientemente, en Febrero de 2008  se publicó el RD
183/2008 “en el que se determinan y clasifican  las especiali-
dades en ciencias de la Salud y se  desarrollan determina-
dos aspectos del sistema de Formación Sanitaria
Especializada”, creemos que es otro paso mas en la consoli-
dación de las Especialidades de Enfermería, en la evolución
de los planes de estudio, las Unidades Docentes, el desarro-
llo de la profesión y  en la repercusión que todo ello tiene
actualmente y esperamos que en mayor medida  tenga en
un futuro en la Ciudadanía.

Pretendemos durante estas jornadas favorecer la reflexión y
el diálogo entre los diferentes actores de esta especialidad,
sin olvidar que no deja de ser un acto festivo para los profe-
sionales que acaban su formación. 

Durante estos años hemos percibido que muchos proyectos
de investigación, partiendo de buenas ideas y planteamien-
tos, han quedado en el anonimato. En esta ocasión y en
relación a los proyectos de investigación nos planteamos
una triple intencionalidad: la de divulgar el máximo número
posible de proyectos que tengan la calidad suficiente, esti-
mular su publicación, y a la vez animar a la solicitud de
becas para llevarlos a cabo. 

Objetivos:
• Favorecer el encuentro anual de; Residentes, Tutores, 

Responsables de Unidades Docentes, Asociaciones 
profesionales, Organismos Autonómicos y Ministerios 
Implicados en la Especialidad de Enfermería en Salud 
Mental.    

• Favorecer la reflexión y el diálogo en torno a la 
Especialidad de Enfermería en Salud Mental.

• Divulgar la Investigación realizada por los profesionales de 
Enfermería en Salud Mental. 

• Estimular la publicación de los trabajos de investigación 
realizados.

• Promover la adecuación de los proyectos para la solicitud 
de becas, y su ejecución.

Os esperamos el 15 y 16 de Mayo en Barcelona.

Comité Organizador
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Presentación


